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U NOAAEPKKU ANA
CCKOA3bIYHBIX NI0AEN C
p6/1eMaMm 3aBUCUMOCTH

. VfS e.V. e Verein fiir Suchtprévention

c/o vista gGmbH
Donaustralle 83, 12043 Berlin

Wir bedanken uns bei/ Mbl 6/1arogapvm 3a nogaep»Ky CO CTOPOHbI:

== DER PARITATISCHE

UNSER SPITZENVERBAND

. ‘ 1

Gemeinsam fir gute Aussichten

. Verein fur Suchtpravention e.V.
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K10 mbI?

Mbl 104N, KOTOPbIE KUBYT UM XOTAT XKUTb
6e3 HapKOTUYECKMX BeLLeCTB.

Mbl pasroBapuvBaem Apyr C 4PYrom, c/1yLlaem
APYr Apyra n 06MeHMBaemcA OMnbITOM.

Mbl nogaeprkuBaem Apyr apyra.

Bce, 0 4Yem Mbl pasroBapuBaem, OCTaeTcA
CTPOro KoHPUAEHLMA/IbHBIM.

Wer sind wir?

Wir sind Menschen, die ohne Suchtmittel leben
oder leben wollen.

Wir reden miteinander, horen einander zu und
tauschen Erfahrungen aus.

Wir unterstiitzen uns gegenseitig.

Alles was bei uns besprochen wird, bleibt streng
vertraulich.

YT1o mbl Npeagsaraem:

FpynnoBble 6eceabl O NOBCEAHEBHOM KU3HU
MomMoLLb B peLleHUN KM3HEHHBIX Npob/iem
TemaTtnyeckue beceapl

COBMeCTHOe BpeMANpenpoBoxKaeHue 6e3
HAPKOTUYECKUX BELLLECTB

AHOHMMHOCTb

Mo pyKOBOACTBOM PYCCKO- U
HeMeLKOA3bIYHbIX CreLumaiMCcToB Mo
HapKOMaHuu

Unser Angebot
Freie Gruppengesprdche rund um den Lebensalltag

Unterstiitzung bei der Bewdltigung lebens-
praktischer Herausforderungen

Themengesprdche
Anregung suchtmittelfreier Freizeitaktivitaten
Anonymitat

Anleitung durch russisch/deutsch sprechende
Suchtberater*innen



